RAID Bernin — Saint-Tropez

21-23 Juin 2019

Etape 1 : Bernin — Volonne : camping I’hyppocampe

- Option rouge : Bernin — Volonne 185Kms +2700m. Openrunner 9907526
- Option Bleue : La Mure — Volonne 127Kms +1750m. Openrunner 9223467

RDV Bernin 5h30 pour le parcours rouge pour mettre les bagages dans le bus. Départ vélo a 6h00.
RDV Bernin 6h30 pour le parcours bleu pour mettre bagages et vélos dans le bus. Départ en bus a 7h00
en direction de La Mure.

Parcours :

Bernin — Domeéne — Echirolles — Champ-sur-Drac — Monteynard — La Mure : petit-déjeuner (Km 58) vers
9h00.

Suite du parcours commun pour les deux options :

La Mure — Ponsonnas - Pelafol — gorges de la Souloise — Col du Frestre : repas (Km 102 ou 44) -
direction Veynes — col d’Espréaux — Barcillonnette — Monetier-Allemont — Théze — Sisteron — Volonne (Km
185 ou 127).

Etape 2 : Volonne - Draguigan : hétel « le col de ’Ange »

- Option rouge : Volonne - Draguigan 144Kms +1550m. Openrunner 9907573
- Option Bleue : Oraison — Draguigan 115Kms +1490m. Openrunner 9223519

Départ vélo parcours rouge a 8h00 du camping de Volonne.
Chargement des vélos parcours bleu dans le bus. Passage par les Mées puis Oraison pour départ vélo.

Parcours :

Volonne — Malijai — Les Mées — Oraison (Km 29).

Suite du parcours commun pour les deux options : Oraison — Brunet — Valensole — Allemagne en
Provence — St-Martin-de-Brémes — lac d’Esparron — Esparron de Verdon : repas (Km 86 ou 57) -
Quinson — Montmeyan — Salernes — Flayosc — col de 'Ange (Km 144 ou 115)

Etape 3 : Draguigan — Saint-Tropez
- Option bleue : Draguignan — Saint-Tropez 56Kms +620m. Openrunner 9186586
Départ vélo a 8h00.

Parcours :
Draguignan — Taradeau — Vidauban — col de Vignon — La Garde-Freney — Grimaud — Saint-Tropez (Km
56)

Chargement des vélos dans le bus, déjeuner puis retour a Bernin...



